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Escursioni Trekking Habitat a Pila Estate 2023

Giovedi - Pila e i suoi sentieri solitari

Camminare € importante, anzi fondamentale. Ma, al di la dell’atto puramente fisico, e fonte di
benessere e di soddisfazione. Apprezzare tutto cid che circonda, scoprire i mille segreti di fiori e
piante, insefti e altri animali che si affacciano alla nostra vista, perd & tutt’altra cosa. La
“passeggiata perspicace” € quindi un connubio fra un camminare in franquillitd, senza dover
rispettare tempi imposti, e I'esigenza di osservare in profonditd, con consapevolezza, la bellezza
della natura, affinché ci possa contaminare con la sua bellezza.

Partenza da Pila all’arrivo della telecabina - h 09.00 / 16.30 — Costo: 20 € - bambini 8/10 anni
gratuiti. Informazioni utili: pranzo al sacco; abbigliamento “a cipolla”, scarponcini, occhiali da
sole. Appuntamento: h 9.00 - davanti ufficio turistico.

Calendario delle uscite:
e Giroinsolito del Lago Chamolé

Date: 22 giugno - 20 luglio — 3 e 31 agosto

Escursione guidata lungo i sentieri della famosa localitd sciistica che in estate svelano angoli
sorprendenti. Percorso ad anello che sale al Col Fenétre e percorre una facile cresta panoramica
che raggiunge il lago dall’alto. Rientro attraverso I'alpe Chamolé.

- Durata: giornata intera - Dislivello: 500 m -Tempo di salita: 2h30 - Difficolta: E
e Sentieri solitari - Alpe Champchenille

Date: é luglio - 17 agosto - 14 settembre

Escursione guidata alla volta dell’ alpe Champchenille (2212 m), posto oltre la dorsale che culmina
con la Pointe de la Pierre, in posizione dominante sulla valle centrale. | 4000 del Monte Bianco,
Grand Combin, Monte Rosa fanno da quinta.

- Durata: giornata intera - Dislivello: 350 m - Tempo di salita: 2h - Difficolta: E

Prenotazione entro le ore 12 del giorno precedente:
Trekking Habitat

info@trekking-habitat.com
www.trekking-habitat.com

+39 3358118731
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