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vie ferrate_vie ferratepasseggiate ed escursioni_tracks nordic walking_nordic walking

legenda_legend

vie classiche_classic routes

Pila › Alpe Comboé  2h 10’
Eremo di St. Grat [T] 0h 25’
Alpe Chamolé   [T] 1h 10’

Alpe Comboé  [E] 0h 40’

Pila › Rifugio Arbolle  3h 10’
Eremo di St. Grat [T] 0h 25’
Alpe Chamolé [T] 1h 10’

Lago Chamolé [E] 0h 30’

Rifugio Arbolle [E] 1h 05’

Pila › Lago di Chamolé  1h 25’
Alpe Chamolé [E] 0h 55’
Lago Chamolé [E] v0h 30’

Pila › Eremo di San Grato 1h 00’
tempo di percorrenza_walking time 0h 30’*
dislivello_gradient 1806 ›1787 m

difficoltà_difficulty facile_easy
terreno_hard ground duro_hard

Pila › Turlin 2h 40’
tempo di percorrenza_walking time 1h 20’*
dislivello_gradient 1806 ›1456 m

difficoltà medio facile
difficulty middle easy
terreno_hard ground duro_hard

Pila Gorraz › Lago di Chamolé 3h 40’
tempo di percorrenza_walking time 1h 50’*
dislivello_gradient 1877 › 2325 m

difficoltà_difficulty difficile_difficult
terreno_hard ground duro_hard

Pila Gorraz › Alpe Luitaysaz › Pila Gorraz 2h 00’
tempo di percorrenza_walking time 1h 00’*
dislivello_gradient 1877 ›2160 m

difficoltà medio difficile
difficulty middle difficult
terreno_hard ground duro_hard

Pila Gorraz › Alpe Chamolé  0h 50’
Alpe Chamolé   [E] 0h 50’

Pila Gorraz › Plan Fenêtre  2h 25’
Arrivo Seggiovia Chamolé [T] 1h 35’
Lago Chamolé [E] 0h 15’

Col Replan [E] 0h 15’

Plan Fenêtre [E] 0h 20’

Pila Gorraz › Col Tsa sèche  2h 50’
Col Tsa sèche [E] 0h 55’

Pila Gorraz › Lago di Chamolé  1h 40’
Partenza Seggiovia Couis 1 [E] 0h 50’

Lago Chamolé [E] 0h 50’
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Pila Gorraz ›‹ Alpe Grand Grimod 1h 50’
Lac de Leissé [E] 0h 45’
Alpe Grand Grimod [T] 0h 20’

Partenza Seggiovia Grimod [T] 0h 15’

Pila Gorraz [T] 0h 30’

Pila Gorraz › Pointe du Drinc  2h 30’
Partenza Seggiovia Couis 2 [T] 1h 45’
Pointe du Drinc [E] 0h 45’

Pila Gorraz › Capanna di Arno  2h 25’
Alpe Chamolé [E] 0h 45’
Arrivo Seggiovia Leissé [E] 0h 40’
Capanna Arno [E] 1h 00’
Pointe du Couis [E] 1h 00’
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Pila › Les Fleurs  0h 45’
Les Fleurs [E] 0h 45’

Pila › Tivet   1h 05’
Charemoz [E] 0h 40’
Tivet [E] 0h 25’

Pila › Becca di Nona [E] 4h 25’

*Pila Gorraz › Mont Emilius [EE] 5h 20’

Pila Gorraz › Punta Vallettaz [EE] 3h 25’
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Pila › Monumento Alpini  0h 25’
Monumento Alpini [T] 0h 25’

Pila › Turlin  1h 20’
Alpe Bren [E] 0h 45’
Turlin [E] 0h 35’

Pila › Eremo St-Grat › Alpe Combatissière 0h 35’
Eremo St-Grat [T] 0h 25’
Alpe Combattissière [E] 0h 10’

Pila Gorraz › P.te de la Pierre › Col Chasèche 4h 50’
Alpe Liautaysaz [T] 1h 00’
Alpe Champchenille [E] 0h 45’
Pointe de la Pierre [E] 1h 15’
Col Tsa sèche [EE] 1h 15’
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* sola andata_one way

 PARCHEGGIO
 piazzale arrivo telecabina

 PARCHEGGIO
 piazzale funivia

 AREA PICNIC

Difficoltà del tracciato 

[T]  Itinerario escursionistico turistico
 Tourist trekking route

[E]  Itinerario escursionistico 
  privo di difficoltà tecniche
 Trekking excursion route 
 without technical difficulty

[EE] Itinerario per escursionisti esperti
 Trekking excursion route for expert

[EEA] Itinerario per escursionisti 
  esperti con attrezzatura
  Trekking excursion route 
 for expert with equipment

 

Pila Gorraz › Via Ferrata del Mont Emilius* 3h 30’
Alpe Comboé [EE] 1h 20’
Via Ferrata Mont Emilius [EE A] 2h 10’

Pila Gorraz › Sentiero attrezzato Panorama* 2h 55’
Col Tsa sèche [EE] 2h 50’
Sentiero attrezzato “Panorama” [EE A] 0h 05’

* i tempi indicati includono solo l’avvicinamento 
e non la ferrata

* indicated times only include the approach 
and not the via ferrata

Alpeggio

Alpeggio

Alpeggio
Alpeggio

Alpeggio
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16

16

16
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16

* La via normale per il Mont Emilius, che non incluse la ferrata,

prosegue dopo il Rifugio Arbolle sul sentiero n° 102.

RISTORANTI IN QUOTA
1   La Chatelaine
2   Lo Baoutson
3    Société Anonyme 
   de Consommation

RISTORANTI  
4   Belvedere
5   Brasserie du Grimod
6   Chacaril
7      La Locanderia
8   La Maison de Jean
9   Trattoria dei Maestri
10   Yeti

BAR
11   Della Nouva
12   Mion
13   Petit Café


